SOCHACZEWSKI BUDZET

OBYWATELSKI NA ROK 2027

ZAGLOSU]J NA PROJEKT:

Aktywny Sochaczew - bezptatne zajecia
cardio

Nazwa kategorii:  Projekty mieszkancow, Projekty duze

Opis projektu: Projekt zaklada organizacje bezplatnych zajec¢ cardio dla mieszkancéw Sochaczewa,
prowadzonych przez wykwalifikowanych instruktoréw. Celem jest promocja aktywnosci
fizycznej, profilaktyka zdrowotna oraz integracja mieszkancéw poprzez regularne,
ogolnodostepne treningi.

Koszt projektu: 34560z1




